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10 años de cambios 
significativos para 
la primera infancia 
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0 Contexto demográfico 


CONTEXTO DEMOGRAFICO 



Bogotá ha experimentado un cambio en 
la estructura de la población entre 


2005 y 2018 



El crecimiento poblacional se da 
aun ritmo cada vez más lento; 

existe una tendencia sostenida de 

envejecimiento y una reducción 
de la fecundidad. 
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La población menor de 


5 años 


ha disminuido por efecto de 
la transición demográfica, 
particularmente por el descenso 
de la natalidad en la ciudad. 



En Bogotá la tasa de natalidad ha 
venido en descenso, pasando de 


16,4 


nacimientos porcada 
mil habitantes en 2008 a 


♦ 

♦ 

♦ 

♦ 

♦ 

♦ 



2008 


2018 

♦ 

♦ 

♦ 

♦ 

♦ 

♦ 

X 

11,4 

en 2018. 

117.563 

y 

87.349 


Se ha reducido un 


25% 


el número de 


ir* 


niños y niñas nacidos 
vivos en Bogotá entre 
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0 Contexto demográfico 
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CONTEXTO DEMOGRÁFICO 


Porcentaje de niños y niñas menores de 5 años que habitan en la zona urbana de la ciudad, por localidad. Bogotá, 2017 


Teusaquillo 

4% 


Los Mártires 

4,5% 


La Candelaria 

4,3% 


Convención 



De 4% a 4,4% 
De 4,5% a 6,4% 
De 6,5% a 7,6% 
No aplica 


Antonio 

Nariño 

5,4% 


Rafael 
Uribe Uribe 

6,5% 


Fuente: Elaborado por BCV con base en información de la Encuesta Multipropósito 2017. 


La distribución territorial 

de la primera infancia no 
es homogénea y evidencia 
desigualdades en la ciudad. 


Para el año 2018 , el 58 % 
del total de nacimientos se dio en 


de las 20 localidades: 
Kennedy, Suba, Ciudad 
Bolívar, Bosa y Engativá 




Sin embargo, las localidades de 



Santa Fe, Usme y Rafael Uribe Uribe 


tuvieron las mayores tasas de 
natalidad en el Distrito. 
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0 Contexto socio-económico 


CONTEXTO SOCIO-ECONÓMICO 




Más de la cuarta parte de los hogares de la 
ciudad con niños en primera infancia 


se encuentra en condición 
de pobreza monetaria 


28 , 2 % 


Las 5 localidades 
con mayor pobreza 
monetaria para los 
hogares con niños en 
primera infancia son 
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Los hogares pobres con 

niños y niñas menores de 


5 años 


superan el promedio de pobreza 
multidimensional y monetaria 

de la ciudad. 



Ciudad Usme Santa Fe San Cristóbal Rafael Uribe 

Bolívar Uribe 
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Contexto socio-económico 
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CONTEXTO SOCIO-ECONOMICO 


Porcentaje de hogares con niños y niñas en primera infancia (0 a 5 años) que se encuentran en condición de pobreza 
multidimensional (Urbano). Bogotá, 2017 

Convención 


Los Mártires La Candelaria 


Teusaquillo 

0 , 3 % 


5 , 1 % 


5 , 5 % 


De 0% a 4,79% 
De 4,8% a 8,39% 
De 8,4% a 13% 
No aplica 



Antonio 

Nariño 

4 , 7 % 


Rafael 
Uribe Uribe 

8 , 3 % 


Fuente: Elaborado por BCV con base en información de la Encuesta Multipropósito 2017. 


La desigualdad en el 
bienestar de la primera 
infancia se concentra en el sur 
de Bogotá, situación que se 
agrava en contextos rurales. 




concentran la mayor proporción 

de IPM en hogares con niños y 
niñas en primera infancia. 



20 % de los hogares rurales con 

niños y niñas en primera infancia están 

en pobreza multidimensional, 
llegando a alcanzar el 

en la localidad de San Cristóbal. 
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# Condiciones de la salud 


CONDICIONES DE LA SALUD 



La tasa de mortalidad 

infantil ha decrecido un 


25 % 


La muerte en niñas y niños menores de 



en Bogotá ha 
decrecido un 


41 % 


pasando de 1.512 
casos a 890 casos. 
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En 10 años 


Bogotá mejoró el 

estado de salud 


de la primera infancia con 
resultados positivos en mortalidad 
infantil, materna y embarazo 
adolescente. 


La razón de mortalidad materna 
en Bogotá ha presentado 

un descenso del 


t 



Se redujo a la mitad el embarazo adolescente: 



los nacimientos en niñas 
entre 10 y 14 años 

los nacimientos en mujeres 
entre 15 y 19 años. 


en la última década. 
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# Condiciones de la salud 


CONDICIONES DE LA SALUD 


Tasa de mortalidad infantil (menores de 1 año) por 1.000 nacidos vivos. Bogotá, 2018 


Teusaquillo 

9,5 


Los Mártires 

8,3 


La Candelaria 

7,3 



Bosa 6,4 


Antonio 

Nariño 

7,6 


Uribe Uribe 

8 


Fuente: Elaborado por BCV con base en información de la Secretaría Distrital de Salud. 
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Convención 

(Defunciones por 
1.000 nacidos vivos) 

De 0 a 6,9 
De 7 a 8,9 
De 9 a 12 



Sumapaz 



Si bien el descenso de la 
mortalidad infantil y en la 
niñez evidencia una mejoría 
de las condiciones de salud 
de la primera infancia, aún 
persisten brechas significativas 
entre localidades. 


Las localidades de 


Usme, Santa Fe, San Cristóbal y Ciudad Bolívar 



4 


presentan las mayores tasas de 
mortalidad en la primera infancia. 


es una localidad con bajo 

desempeño en varios 

indicadores del estado de salud de la primera infancia 
tales como mortalidad infantil, bajo peso al nacer y 
desnutrición crónica. 


Chapinero 
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# Nutrición 
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CONDICIONES DE LA NUTRICIÓN 



En la última década se ha avanzado 

en el diseño de múltiples 
estrategias para mejorar la 

situación nutricional en la 
primera infancia. 


La desnutrición aguda 

(bajo peso para la talla) evidencia 

una reducción de 1,5 p.p. en la 
última década: 


2 , 6 % 


1 , 1 % 


T 2008 2018 


La tendencia de desnutrición 
global (bajo peso para la edad) en 


niños y niñas menores de 


5 años 


mostró en el transcurso de 10 años 
una disminución de 1,6 p.p. 


i 6,4% 

t 2008 


4,8% 

2018 


La desnutrición crónica (baja 
talla para la edad) presentó un 

descenso de 3,3 p.p. 

El exceso de peso 

(sobrepeso y obesidad) tuvo 

una disminución de 1,2 p.p. 

La prevalencia de bajo peso 
al nacer se ha incrementado 
en 1,1 p.p. 

i 

j 20,9% 17,6% 

j 11,3% 10,1% 

I 12,4% 13,1% 

t 2008 2018 

t 2008 2018 

! 2008 2018 
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# Nutrición 


CONDICIONES DE LA NUTRICIÓN 



En Colombia 


Bogotá 


el retraso en talla 

■ mt 

es la región del país con 

en ñiños menores 

mayor retraso en la talla 

de 5 años es de 

parala edad (13%) en 

-• 10,8% 

primera infancia. 
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La ciudad ha avanzado en esfuerzos 
intersectoriales contra la desnutrición 
crónica, sin embargo, hay que prestarle 
mayor atención, dado que Bogotá 
observa la mayor prevalencia del país. 


Siendo mayor: 

A menor educación de la madre 


En el área rural 
Bajos niveles de riqueza 



( 21 %) 

( 15 %) 

( 14 %) 



Fuente: ENSIN, 2015 
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# Nutrición 
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CONDICIONES DE LA NUTRICIÓN 


Prevalencia de desnutrición crónica en menores de cinco años. Bogotá, 2018 


Teusaquillo 

15 , 8 % 


Los Mártires 

18 , 3 % 


La Candelaria 

18 , 6 % 


Convención 


De 14% a 15,9% 
De 16% a 19,9% 
De 20% a 25% 



Antonio 

Nariño 

16 , 9 % 


Rafael 
Uribe Uribe 

19 , 4 % 


Fuente: Elaborado por BCV con base en información de la Secretaría Distrital de Salud. 


Las intervenciones deben 
ser más focalizadas en el 
territorio, garantizando un 
seguimiento y acompañamiento 

a familias y cuidadores. 


Las localidades con mayor prevalencia 
de desnutrición crónica en Bogotá son: 


24,9% Sumapaz 


22,6% San Cristóbal 




Sumapaz es la localidad de Bogotá que presenta la 


mayor desnutrición crónica 



y aguda 2,1% en primera infancia. 
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# Nutrición 
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PERCEPCIONES SOBRE LA NUTRICIÓN 



La voluntad política no es suficiente si no va 
acompañada de iniciativas de formación 

para modificar imaginarios relacionados con 
la salud y la alimentación de niños y niñas. 


Si un niño o niña no es lo suficientemente 

alto para su edad, es porque: 


67% 



Hay que obligar a los niños y las niñas 

a comer todo lo que hay en el plato: 


42% 



Un niño o una niña gordito o gordita 



Es sano, pero su estatura Tiene problemas No sabe/ 

es baja por otras razones de nutrición No responde 


De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo 

ni en desacuerdo 


De acuerdo Ni de acuerdo 

ni en desacuerdo 


saludable: 

56% 



En desacuerdo 
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# Nutrición 
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PERCEPCIONES SOBRE LA NUTRICIÓN 



Se requiere fortalecer las estrategias 
integrales de promoción y educación en 

espacios sociales y comunitarios para afrontar 
las situaciones que motivan a las madres a 
abandonar la práctica de lactancia exclusiva. 


Percepción de los ciudadanos en Bogotá en relación con las mujeres que amamantan 
a sus bebés en lugares públicos: 

52% 


1 % 

Es un comportamiento natural, pero Es un comportamiento natural Es un comportamiento inapropiado, por Es un comportamiento inapropiado 

deben cubrirse mientras lo hacen y nadie debe obligarlas a que ello deben cubrirse mientras lo hacen y no debería realizarse 

se cubran mientras lo hacen 



La mediana de lactancia materna se ha incrementado: 
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0 Condiciones de la educación inicial 
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CONDICIONES DE LA EDUCACIÓN INICIAL 



Bogotá hoy tiene una amplia oferta para la 
promoción del cuidado y el potenciamiento del 

desarrollo integral de la primera infancia, 

resultado de un trabajo intersectorial exitoso. 


65.457 


niñas y niños fueron atendidos en 
jardines infantiles de la Secretaría 
Distrital de Integración Social - SDIS, 
durante 2018. 


(ti? t#m 



176.536 niños y niñas de 


0-5 años 


fueron atendidos por el ICBF en 


programas de educación inicial 

en el marco de la atención integral. 



La tasa bruta de cobertura preescolar en Bogotá evidencia 
una reducción de 


167 p.p. en la última década 


• ■% 
II N 


89,1% 2009 


72,4% 2018 
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0 Cuidado de la primera infancia 
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CUIDADO DE LA PRIMERA INFANCIA 



No hay que bajar el ritmo y continuar 
avanzando con los programas y estrategias 
para el cuidado y la atención que han dado 

resultados significativos. 


Lugar de permanencia de niños y niñas de la primera infancia en Bogotá: ■ 2017 



Hogar comunitario, guardería, 
preescoiar o jardín público 


En casa con un adulto 


Hogar comunitario, guardería, 
preescolar o jardín privado 


Fuera de casa al cuidado de vecinos, 
amigos o familiares 


En casa, solo o con menores 
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0 Cuidado de la primera infancia 
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CUIDADO DE LA PRIMERA INFANCIA 


Una ciudad sostenible e incluyente pasa por ser 

una ciudad amigable con la primera infancia. 



Bogotá es una ciudad amigable con los niños ■ 2017 
y niñas menores de 5 años. ■ 2019 



De acuerdo Ni de acuerdo En desacuerdo 

ni en desacuerdo 


PRIMERA INFANCIA 


Ei 37% de ios ciudadanos en Bogotá considera que ia ciudad es amigable con los niños y niñas menores de 5 años. 

Por zonas de la ciudad 


* 


NORTE 

Usaquén, Suba 


CENTRO ORIENTE 

Barrios Unidos, 
Teusaquillo, Chapinero 

41% 


CENTRO 

Puente Aranda, Mártires, 
Candelaria, Santa Fe 

34% 


2017 

2019 


SUR ORIENTE 

Rafael Uribe Uribe, 
Antonio Nariño, 
Usme, San Cristóbal 
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Los logros de esta última década 
son el resultado del liderazgo 
colectivo de organizaciones , 
gobierno , academia y ciudadanía , 
que con su compromiso han 
logrado que las políticas para 
la primera infancia sean una 
prioridad en la agenda pública. 
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Descarge ei documento completo en 

www.bogotacomovamos.org 



nutrimos vidas 


CONTACTO 

Calle 71 N° 11-10 of. 703 
TeL: 2558005-7425432 
@bogotacomovamos 

Facebook.com/programabogotacomovamos 

www.bogotacomovamos.org 








